
株式会社ピタゴラス

支援理念：「遊びを療育スイッチ！」

作成年月日 2025年3月1日

営業時間
平日 ：14：15～17：15
土・学校休業日：10：00～16：00
送迎実施の有無：送迎あり

作成年月日 2025年3月1日

営業時間
平日 ：11：30～18：30
土・学校休業日：10：00～18：00
送迎実施の有無：送迎あり

①健康・生活
子供達が自ら健康で安定した生活
を送れるよう支援していきます。
また日中の活動でしっかり体力を
使うことで、早寝早起きを促し、
朝しっかりと目覚め学校へ行く活
力に繋げていきます。

②運動・感覚
筋肉や関節を上手く使いこなせな
いお子様はたくさんおられます。
多くの楽しい課外活動を通じて、
自ずと筋力・体力・柔軟性を養え
るよう支援します。
感覚を養うには”遊び”を活用する
ことがとても大切です。遊びなが
ら頭と体が統合していけるよう支
援します。

③認知・行動
集中力が足りなかったり適切な行
動ができないお子さんがおられま
す。逆にそれぞれに集中力がキー
プでき、適した言動が発言するシ
チュエーションや活動があります。
それを見つけ良い点をしっかり伸
ばしていくことが大切な支援なの
で、ピタゴラスでは他の教室では
なかなか行わないようなチャレン
ジングな活動も多く取り入れ、お
子さんの成長を促進する認知行動
活動を支援します。

④言語・コミュニケーション
コミュニケーションに課題を抱え
るお子さんたちがいます。相手の
気持ちを汲み取れず発言したり、
冗談を受け止めることができない
などはよくあることです。
相手がどう思うかを活動の中で
しっかりと把握できるように促し、
また非認知能力の支援にも繋げて
いきます。

⑤人間関係・社会性
大人になるにつれルールを遵守す
ることが人間関係にとても大切に
なります。教室に用意された多く
の活動の中で、ルールを守ること
の大切さや、守らなかった時に起
きる友たちとの関係変化などを通
じ、適切な関係を構築できる訓練
を行っていきます。。

体験・経験（行事等）
県内外の他の放デイとの交流や、
イベントを通して様々な経験を行
い、自己肯定感を高めていく。

地域支援連携
お子さんに関わる関係機関との連
携を図りながら支援を行います。

職員の質の向上
各種研修、MTG等

家族支援
こどもの発達の基盤となる家庭へ
の支援もおこないます。

移行支援
地域活動への参加もできるよう支
援していきます。

支援方針：
「遊びを療育にスイッチ！遊びながら学びソー
シャルスキルトレーニング！」を実践し、「自
己肯定感の育成」に向け支援を行います。
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